BIENVENUE A L'ESPACE
LOISIRS ORIENTATION
D'ARC 1600

A l'aide de votre carte, trouvez le départ,
puis déplacez-vous pour trouver les balises
qui ont été installées a proximité d'éléments
remarquables. Sur chaque balise, le numéro
est indiqué et un poingcon vous permettra de
marquer votre passage.
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Auvergne-Rhéne-Alpes LIGUE AUVERGNE-RHONE-ALPES

PARCOURS
PATRIMOINE

NIVEAU ASSEZ FACILE
DISTANCE 5 km

DUREE +/- 145

12 BALISES a faire dans l'ordre

Créée a la fin des années 70, dans la vague des nouvelles stations
initiées par le Plan Neige, Les Arcs se distingue dés l'origine par sa
volonté de faire de I'été un axe fort de son développement.

A I'époque ou seul l'or blanc comptait, la stratégie originale et
visionnaire portée par Les Arcs mérite d'étre aujourd’hui saluée.
Autour d'une offre multi activités trés innovante pour I'époque,
Les Arcs a ainsi su devenir LA destination estivale de la montagne
francaise. Les activités outdoor, sportives ou plus contemplatives,
quiy sont proposées ne sont pas ses seuls atouts. On peut aussi
découvrir une intéressante architecture labellisée “Architecture
contemporaine remarquable du XX® siecle”, des événements
culturels majeurs comme Académie Festival de Musique des Arcs
qui enchante chaque été durant quinze jours les mélomanes, et des
paysages d'altitude a couper le souffle.

Avec une offre d'hébergements riche et variée, Les Arcs sait se
mettre a la portée de tous et répondre a toutes les envies.

D'autres parcours avec des thématiques variées
a Bourg Saint Maurice et aux Arcs sont également disponibles.

Retrouvez tous les Espaces Loisirs Orientation
en Auvergne-Rhéne-Alpes sur elo.lauraco.fr
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Consulter Eviter de partir Equipements adaptés
la météo locale : seul en montagne alarandonnée
0892680273 ou 3250
= 2 \7
Accessibles Funiculaire Montagne
de mai a octobre selon date d'ouverture zéro déchet
Attention aux névés
de début de saison
D
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Certains sentiers Urgence:
sont interdits 112 et 114 (mal entendant)
et réservés aux VTT:
croix rouge sur la carte

Application Suricate :
signaler un obstacle
sur le parcours

Carte de course dorientation 2021/ Cartographie : Matthieu Barthélemy
La reproduction de 'ensemble des supports cartographiques

est autorisée pour 'usage unique de ce parcours permanent d'orientation
et a l'exclusion de tout autre usage.

Cet équipement a été mis en place avec l'assistance technique

de la Ligue Auvergne Rhéne Alpes de course d'orientation
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PARCOURS
D'ORIENTATION
PATRIMONIAL

12 balises a trouver,
chacune associée
a une question

K} arive

Larchitecture des Arcs est remarquable et a obtenu le label « Patrimoine
du XX¢ siecle» en 2003. Vous étes a proximité de I'immeuble «La
Rive », qui, comme d’autres batiments de la station, posséde une
particularité, laquelle ?

[J Sa forme lui permet de résister aux plus grosses avalanches
[J Son implantation est perpendiculaire aux courbes de niveau

[EJ LES CHALETS POINTUS

Orientés vers le sud-ouest, ce sont des logements compacts, aménagés
sous les pans de la charpente et éclairés par les fagades triangulaires.
Les chalets pointus sont inspirés du chalet Trigon réalisé en 1955 dans
le Valais (Suisse). La simplicité de la construction permettait d'étre
construit par chaque acquéreur. A qui étaient destinés ces chalets
al'origine?

[J Aux habitants permanents de la station
[J Aux ouvriers en charge de la construction de la station
[0 Aux moniteurs de ski de la station

[EJ Le sPORT AUX ARCS

Sur le domaine des Arcs, de nombreuses activités peuvent étre
pratiquées, été ou hiver. Une épreuve des Jeux olympiques d'hiver 1992
s'est déroulée sur le domaine de la station d’Arc 2000. Quelle était
cette épreuve?

[J Le bobsleigh
[J Le ski alpinisme
[ Le ski de vitesse (kilométre lancé)
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Batiment
Propriété privée
Route
Chemin
Sentier
Remontée mécanique
Ligne électrique
Cléture
Objets particuliers
Pelouse
:  Arbres dispersés
Arbres isolés
Forét, traversée facile
Forét, traversée ralentie
Végétation dense
Courbe de niveau
Fossé
Falaise
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IZ} LA FORET MONTAGNARDE

La forét de I'étage montagnard, sur ces versants les plus frais et humides,
est composée principalement de quelques essences d’arbres,
lesquelles ? (plusieurs réponses sont possibles)

[J Le chéne
0 Le méleze
[0 Le sapin
[J Le pin

[ L'épicéa

B} LA ROUTE DES ESPAGNOLS

Ce chemin qui permet de relier Arc 1600 a Arc 1800, est créé pendant
la Deuxieme Guerre mondiale afin d'assurer un itinéraire stratégique
a flanc de montagne, pour le ravitaillement en hommes, munitions et
provisions. Mais pourquoi cette route porte-t-elle ce nom?

[ Les premiers touristes de la station étaient majoritairement
des Espagnols

[J Cette route fut construite par des réfugiés espagnols en 1939
[ Elle fut empruntée par le Roi d’Espagne a son retour d'ltalie

) LEs PEINTURES

Différents marquages rouges et blancs sont visibles ¢a et la sur les
arbres. Mais quelle est leur fonction ?

[ Il s'agit d'un balisage pour les chemins de randonnée
[ Il s'agit des limites de parcelles forestiéres
[J Il s'agit des limites du Parc National de la Vanoise

2 LA FOURMILIERE

Avez-vous remarqué cette grosse fourmiliere au bord du sentier,
en descendant vers la balise n°7? Les fourmis rousses des bois
apprécient particulierement ces foréts montagnardes de coniféres.
Elles ont un réle écologique trés important, pourquoi ? (plusieurs
réponses possibles)

[J Elles permettent la dispersion des graines qu'elles transportent
[J Elles permettent de limiter les populations d'insectes

[J Elles sont une source de nourriture pour de nombreux animaux
[ Elles permettent de limiter I'érosion des sols

B eric

Avez-vous remarqué ce tronc criblé de trous juste avant la balise n°8 ?
Il s'agit probablement d'un arbre sur lequel s'est acharné un pic. Mais
pourquoi creuse-t-il le bois de cette fagon?

[0 Cela lui permet de marquer son territoire
[J Il creuse des trous pour abriter ses provisions
[ Il creuse des trous pour dénicher des larves et des insectes
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B VUE SUR LES ALPAGES

La vue se dégage sur les alpages situés sur les contreforts du massif du
Beaufortain. Et oui, nous sommes dans le pays du Beaufort, un fromage
au lait cru de vache, a pate pressée cuite. A partir du mois de juin, les
troupeaux montent dans les alpages, jusqu'a parfois 2500 métres
d'altitude. Quelles races de vache trouve-t-on en montagne ?
(plusieurs réponses sont possibles)

[ Tarine

[J Montbéliarde
[J Abondance
[0 Normande

[) RETOUR A LA sTATION
Que trouvait-on ici, juste avant la création de la station ?

[0 Une forét de coniferes semblable a celle que vous venez de traverser
[0 Un alpage
[J Un glacier

K Le ToMMELET

Le téléski «Le Tommelet » est la plus ancienne remontée mécanique de
la station. Aujourd’hui, la station des Arcs propose un domaine skiable
impressionnant composé de 200 km de pistes et plus de 50 remontées
mécaniques. En quelle année fut construite la station des Arcs ?

] 1954
01964
01968

EE] BATIMENT VERSANT SUD ET ADRET

Vous venez de passer a proximité des résidences « Versant Sud» et
«Adret ». Quelles sont leurs particularités ? (plusieurs réponses sont
possibles)

[ Elles s'integrent dans le paysage de montagne
[ Elles sont construites en hauteur
[ Elles sont construites en gradins avec des toitures-terrasses




