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BIENVENUE À L’ESPACE 
LOISIRS ORIENTATION DE 
BOURG SAINT MAURICE

À l’aide de votre carte, déplacez-vous dans la 
ville de Bourg Saint Maurice, pour découvrir 
les balises qui ont été installées à proximité 
d’éléments remarquables. Sur chacune le 
numéro est indiqué, et une question est 
posée, afin de mieux connaître l’histoire et le 
patrimoine de la commune.

ORIENTEUR, À TOI DE JOUER !

PARCOURS
LUDIQUE
NIVEAU FACILE
DISTANCE 1,5 km
DURÉE +/- 45 minutes
7 BALISES à faire dans l’ordre

R
éponses aux questions : 1 : R

2 et R
1 / 2 : 6-7-5-8-10

-9 / 3 : traboule / 4 : R
2 et R

3 / 5 : R
1 / 6 : R

1 et R
3 / 7 : R

2 et R
3

Retrouvez tous les Espaces Loisirs Orientation 
en Auvergne-Rhône-Alpes sur elo.lauraco.fr

INFORMATIONS
OFFICE DE TOURISME : 04 79 07 12 57
lesarcs.com

Au cœur de la vallée de la Haute Tarentaise, Bourg Saint Maurice 
bénéficie d’un emplacement idéal pour se positionner comme un 
camp de base outdoor.
Rafraîchie par l’Isère, sa base d’eaux vives permet la pratique de tous 
les sports aquatiques en rivière (raft, canyon, hydrospeed, canoë-
kayak). Y séjourner permet d’être au pied des Arcs, proche des 
grandes stations voisines (La Plagne, Tignes, Val d’Isère, La Rosière...), 
et de naviguer entre toutes les offres ludiques, sportives et 
culturelles proposées par ces différents lieux de villégiature. 
Mais la capitale de la Haute Tarentaise est aussi un haut lieu de 
la culture pastorale de montagne et de son patrimoine : églises 
baroques, gastronomie de terroir laissant la place belle au Beaufort 
et autres fromages de la région, marchés et fêtes folkloriques... 
C’est toute la diversité de l’univers montagnard qu’on peut ressentir 
ici. Enfin sa proximité avec les grands cols alpins : Petit Saint Bernard, 
Cormet de Roselend et Iseran permet des escapades dépaysantes.

Randonneur : les bonnes pratiques

D’autres parcours avec des thématiques variées 
à Bourg Saint Maurice et aux Arcs sont également disponibles.

Consulter
la météo locale : 

08 92 68 02 73 ou 3250

Éviter de partir 
seul en montagne

Funiculaire
selon date d’ouverture

Urgence :
112 et 114 (mal entendant)

Accessibles
de mai à octobre

Attention aux névés
de début de saison

Certains sentiers
sont interdits

et réservés aux VTT : 
croix rouge sur la carte

Application Suricate :
signaler un obstacle 

sur le parcours

Équipements adaptés 
à la randonnée

Montagne
zéro déchet
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1 cm représente 40 mètres

40 m

N

Bâtiment

Passage couvert

Propriété privée

Parking, route

Objets particuliers

Bassin, lavoir

Pelouse

Arbre isolé

Barrière

Courbe de niveau

LÉGENDE

Office de Tourisme

Départ

Balise

1   CLOS DES CAPUCINS

À ton avis, combien de litres d’eau faut-il pour remplir 
ce bassin au maximum ?

  44 litres
  440 litres
  4400 litres

2   LA MAISON DES TÊTES

Retrouve sur la façade les différentes sculptures ci-dessous. 
À ton avis à quels numéros se trouvent-ils ?

BOURG
SAINT
MAURICE
PARCOURS
D’ORIENTATION
LUDIQUE
7 BALISES à trouver, 
chacune associée 
à une ou deux questions.

3   PASSAGE SAINT-MAURICE

Ces petits passages voûtés sont parfois appelés des 

(trouve la réponse grâce au rébus)

BASSIN

BALISE 1

ANGLE
BÂTIMENT

BALISE 2

ANGLE
BÂTIMENT

BALISE 3

EXTRÉMITÉ
DU MUR

BALISE 4

ANGLE 
OUEST

DE LA PLACE

BALISE 5

LAVOIR

BALISE 6

LAVOIR 
PANNEAU

BALISE 7

BRAVO, 
TU AS TROUVé 
TOUTES LES BALISES !

4   LE CLOCHER

Le clocher abrite des pigeons mais aussi une espèce protégée. 
Laquelle ?

  Chouettes hulottes
  Chauve-souris
  Gypaètes barbus

Où a été prise cette ancienne photo ?

  De la balise 4
  Dans une autre ville
  De la balise 5

5   LA PLACE

Quel est le nom de cette place rénovée ?

  Place du Haut Bourg
  Place du Faubourg
  Place du Chaud Bourg

6   LE PETIT LAVOIR CACHÉ

Bravo ! cette balise n’était vraiment pas facile à trouver.
À certaines périodes de l’année que risques-tu de prendre
sur la tête ?

  De la neige tombée du toit
  Des pommes de pin
  Des stalactiques de glace

7   LE GRAND LAVOIR

Ce lavoir de grande taille devait être bien utile pour la population.
Combien de carrés bleus (lavoir, bassin) se trouvent sur ta carte ?

  7
  9
  11

Retrouve les photos qui ont été prises ici.
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