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Un Espace Loisirs
Orientation (ELO)
est un espace aménage 4]
et cartographié pour
une pratique ludique
des sports d'orientation
alliée a la découverte
du patrimoine local.

’ELO DE PONT-EVEQUE ¥ §

propose un parcours sur le
patrimoine naturel et un
espace pédagogique pour les
scolaires.
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dans votre découverte de la

ourse d'orientation prenez contact avec un club ou avec
le CDCO 38.

www.cdco38.fr
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AGGLOMERATION

UN PARCOURS D’ORIENTATION
COMMENT CA MARCHE?

n Orienter la carte et repérer le départ.

ﬁ Choisir un itinéraire pour aller du départ a la balise 1.

BALISE 45 Code

Emplacement

%o Poingon

B Utiliser la pince pour poingonner.
n Répondre a la question du dépliant.

H Continuer vers les balises suivantes en respectant l'ordre.

Bonne découverte !

RECOMMANDATIONS

Il est de la responsabilité de tout pratiquant d'estimer ses
capacités a pouvoir pratiquer la course d'orientation sur cet
espace.

® Ramassez vos déchets, ne laissez rien sur site.

L'application SURICATE permet
de signaler les problemes que vous
rencontrez lors de la pratique d'un

sport de nature (erreur de halisage,
besoin de sécurisation...).

SECOURS

En cas de danger, appelez le 112 et donnez la position exacte
de l'accidenté.
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n LE CEDRE MESSAGER

Un arbre majestueux se dresse sur votre route. Ses branches
élancées semblent vous accueillir. C'est le Cédre du Liban, offert
autrefois comme symbole aux nations.

Il vous demande : savez-vous pour quelle raison on m'a offert en
cadeau a travers le monde ?

@ Pour mon bois précieux

Pour ma valeur d’amitié et de paix

IE’ Pour ma croissance rapide

n LE PARFUM CACHE DU PIN DOUGLAS

Un parfum frais flotte dans l'air ? Vous froissez une aiguille
tombée d'un Pin Douglas. Une odeur vous envahit...

Quelle odeur sentez-vous ?

@ Agrumes, citron ou mandarine

Forte odeur de pin
E] Menthe

B LE DUEL DES SEQUOIAS

Deux géants barrent votre chemin. lls pourraient atteindre un
jour 60 a 80 metres de haut (un immeuble de 25 étages !). L'un
porte des aiguilles qui tombent en automne, I'autre a des écailles
persistantes.

Quelle est la particularité du Séquoia de Chine ?

@ Feuilles plates
@ Feuilles en écailles
IEI Absence de feuille (hiver)

Un rameau de Séquoia géant
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n LE DUEL DU CHENE ET DE L’AUBEPINE

Un petit oiseau vous glisse : « Attention aux épines ! »
Quel indice distingue facilement I'Aubépine du Chéne ?

@ L'Aubépine a des glands.
L'Aubépine fleurit en automne,
EI L’Aubépine a des épines sur ses branches.

B' LE SAULE GUERISSEUR

Vous grattez I'écorce d'un Saule blanc et il vous dit : « En moi dort
un ancien reméde contre la douleur.. que vous avez appelé
I'aspirine ».

Quelle est cette substance ?

E’ Les phénols composés des tanins du bois
La salicyline dans Pécorce
@ Les mucilages dans les racines
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B LES FRERES CHENE

Deux chénes géants discutent.
L'un montre ses glands suspendus a de fines tiges (ou
pédoncules), I'autre les a collés directement a ses branches.

Saurez-vous les reconnaitre ?

@ Glands avec pédoncule > chéne pédonculé
Glands sans tige > chéne sessile
[El Glands en grappes - ce n’est pas un chéne

n LE PAPILLON CUIVRE

Un papillon orange vole autour de vous et se pose
sur une oseille sauvage (ou Rumex), c'est un Cuivré
des marais.

Pourquoi le Rumex est-il si important
pour le Cuivré des marais ?
@ Repos du papillon

Nid du papillon

IE Nourriture des chenilles du papillon

BALISE 60
7
n LE TILLEUL APAISANT

Sous un grand Tilleul en fleurs, vous respirez une odeur douce et
sucrée.

BALISE 53 BALISE 51 BALISE 49

Quelle partie de cet arbre
utilise-t-on pour la tisane ?

[A]Les feuilles

Les fleurs avec leurs bractées

El Les fruits

N
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n LES TROIS GARDIENS DU BOISEMENT HUMIDE

Principalement trois essences d'arbres sont caractéristiques
des boisements humides qui vous entourent :

- L'un a de longues feuilles argentées et des branches souples.
- L'autre a des feuilles composées et un tronc clair.
- Le dernier a un tronc sombre et des feuilles rondes.

Essayez de reconnaitre lesquelles se trouvent autour de vous.

E Le Fréne - feuilles composées, tronc clair
L’Aulne glutineux-> feuilles rondes, tronc sombre
EI Le Saule blanc > feuilles longues argentées, branches souples

LE SECRET DE LA RIVIERE BARATON

Cette petite riviere abrite poissons, libellules et mammiferes
(comme le Castor). Elle vous chuchote : « Si vous voulez protéger
ma vie aquatique et ma zone humide, choisissez bien mes rives... »

Quelle protection des berges est la meilleure ?

[A]Blocs de rachers
Végétation naturelle au bord de I’'eau
EI Riviére creusée profondément et berges abruptes

Vous avez répondu aux énigmes, rencontré les gardiens du parc
de loisirs arboré de Pont-Evéque et découvert leurs secrets.

« Vous savez désormais nous reconnaitre et nous protéger », dit
la forét dans un souffle.

Vous repartez du parc de loisirs arboré, riche de sagesse et
d'histoires a partager.
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