
RECOMMANDATIONS

Il est de la responsabilité de tout pratiquant 
d’estimer ses capacités à pouvoir pratiquer 

la course d’orientation sur cet espace.

• �En période de chasse, portez des vêtements 
bien visibles.

• �Il n'y a pas de point d'eau sur le parcours, 
soyez prévoyant.

• � �Respectez les aires de stationnement, 
les propriétés privées et la réglementation.

• �Ramassez vos déchets, ne laissez rien sur site.

• �Respectez la signalisation et la réglementation 
en vigueur.

L’application Suricate permet de 
signaler les problèmes que vous 
rencontrez lors de la pratique d’un 
sport de nature (erreur de balisage, 
besoin de sécurisation...)

COMMENT ÇA MARCHE ?

1 – Orienter la carte et repérer le départ 

2 – �Choisir un parcours : BLEU, ROUGE ou NOIR 

3 – �Choisir un itinéraire pour aller du départ  
à la balise 1

 

4 – Utiliser la pince pour poinçonner.

5 – �Continuer vers les balises suivantes 
en respectant l’ordre.

Bonne découverte !
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Parcours d'orientation
 Courzieu

PAYS DE L'ARRBESLE

L’espace loisirs orientation 
(ELO), est un espace 
aménagé et cartographié 
pour une pratique ludique 
des sports d’orientation 
alliée à la découverte 
du patrimoine local.

L'ELO de Courzieu propose 
3 parcours de type rando-trail 
accessibles toute l'année.

+ D’INFORMATIONS

Courzieu Aventure : 
courzieuaventure.fr

Mairie de Courzieu : 
courzieu.com

Retrouvez tous les Espaces  
Loisirs Orientation en  
Auvergne-Rhône-Alpes  
sur elo.lauraco.fr

NUMÉRO D’URGENCE 112

parking : salle polyvalente

départ : panneau de départ près du parking

lat : 45.73983 / long : 4.56944
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parcours ROUGE DIFFICILE

distance : env. 14 km

dénivelé : env. + 680 m

durée : 2h à 3h

15 balises à trouver 
dans l’ordre : 52 ‐ 53 ‐ 55 ‐

56 ‐ 57 ‐ 58 ‐ 59 ‐ 60 ‐ 61 ‐ 
62 ‐ 63 ‐ 64 ‐ 65 ‐ 66 - 75
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parcours NOIR TRÈS DIFFICILE

distance : env. 18 km

dénivelé : env. + 1000 m

durée : 2h30 à 3h30

22 balises à trouver 
dans l’ordre : 52 ‐ 53 ‐ 
55 ‐ 56 ‐ 57 ‐ 58 ‐ 59 ‐ 60 ‐ 
61 ‐ 62 ‐ 63 ‐ 64 ‐ 65 ‐ 66 ‐ 
67 ‐ 68 ‐ 69 ‐ 70 ‐ 73 ‐ 72 ‐
71 ‐ 75

Parmi les activités proposées, des parcours de trail, 
de randonnée, de VTT et de course d’orientation. 
Le départ de ces activités est situé au niveau du 
parking de la salle polyvalente.

Ce dépliant vous propose 3 parcours d’orientation 
qui permettent de visiter de nombreux points 
d’intérêt de la commune avec des cheminements 
principalement sur les sentiers. Les parcours sont 
accidentés car Courzieu a la particularité d’avoir 
une différence de relief de plus de 700 mètres 
entre le centre du village et ses hauteurs. Le point 
culminant des parcours Rouge et Noir est situé 
au sommet du Crêt Chevreau (876 m d’altitude).

La course d’orientation dans le Rhône, 
c’est aussi la « Rhône Orientation » une course 
d’orientation grand public, organisée à Courzieu 
en 2022 et en 2026.

parcours BLEU MOYEN

distance : env. 7 km

dénivelé : env. + 380 m

durée : 1h15 à 1h45

12 balises à trouver 
dans l’ordre : 51 ‐ 75 ‐ 71 ‐ 
72 ‐ 73 ‐ 61 ‐ 74 ‐ 56 ‐ 55 ‐  
54 ‐ 53 ‐ 52
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Courzieu Aventure  
le sport nature à 30 minutes de Lyon

parcours BLEU MOYEN

distance : env. 7 km
dénivelé : env. + 380 m
durée : 1h15 à 1h45
étapes : 12 balises

distance : env. 14 km
dénivelé : env. + 680 m
durée : 2h à 3h
étapes : 15 balises

parcours ROUGE DIFFICILE

distance : env. 18 km
dénivelé : env. + 1000 m
durée : 2h30 à 3h30
étapes : 22 balises

parcours NOIR TRÈS DIFFICILE



Échelle : 1/15000°
1 cm représente 150m

Dénivelé entre 2 courbes 
de niveau : 10 m

LÉGENDE

Carte de course d’orientation 2022 / Cartographe : Franck Dechavanne / La reproduction de l’ensemble des supports cartographiques et graphiques est autorisée 
pour l’usage unique de ce parcours permanent d’orientation et à l’exclusion de tout autre usage. Cet équipement a été mis en place avec l’assistance technique 
de la Ligue Auvergne Rhône Alpes de course d’orientation. Crédit photo : LAURACO/ Conception graphique : atelier domino / Édition 2026.
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